
販売

ホイール運動は、全⾝をバランス良く鍛えるのに最適なエクササイズです。 
お腹や腕、背中、肩などたくさんの筋⾁を鍛えることができます。 
WBN229はダブルホイールなので、安定した運動を⾏うことができます。 
運動は簡単、グリップを持って前に⾝体を伸ばすだけ。この運動がきついと思う⽅は、膝をついて運動して
ください。 
同じ姿勢を維持するだけでも、全⾝の筋⾁を鍛えられます。 
どなたでも⼿軽に全⾝エクササイズが⾏えるので、毎⽇忙しくて運動をする時間がない⽅でも、短時間で⾝
体を引き締めることができます。 
すっきりスリムボディやパワーアップした⾝体を作りましょう！

組⽴不要
ダブルホイールで安定感抜群
ハードグリップを採⽤
腹筋や腕、背中、肩などたくさんの筋⾁を鍛えることが可能

販売

バランスを取りながら全⾝の筋⾁を強化！ 
ダブルホイールだから安⼼、組⽴不要ですぐに使えます！ホ
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ダブルホイールで安定感抜群
ダブルホイールなので、安定感がありバランスがとりやすいので、初⼼者の⽅でも安⼼
してご使⽤いただけます。

製 品 情 報
F E A TURES

幅広い筋⾁を鍛えることが可能
効果的に腹、腕、肩、背中の筋⾁を鍛えることができます。
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