
防寒ウェアー用参考サイズ表

男 女
胸　囲
(mm)

腹　囲
(mm)

裄
（mm)

股　下
（mm)

体　重
(g)

Ｓ Ｍ 86～91 71～76 81 75 52～65

Ｍ Ｌ 96～101 81～86 84 76 67～76

Ｌ 106～111 91～96 86 77 78～87

ＸＬ 116～121 101～106 89 79 90～101

ＸＸＬ 127～132 111～116 91 80 103～112

3ＸＬ 137～142 121～127 94 81 112～130

4ＸＬ 147～152 132～137 97 83 130～


