
⿐をかむと、肌とティシューの摩擦が刺激になって⾚くな
ったり、ヒリヒリしたりすることがあります。
この⿐のかみすぎによるトラブル、実はティシューで改善
できるのです。

⿐をかむと、⿐の下や⿐のまわりは⽔分が蒸発し、乾燥状
態になります。乾燥状態のまま⿐をかみ続けると、肌にダ
メージを与え様々な症状がでてくるのです。

⿐のまわりを乾燥させないためには、やわらかく、しっと
りした、「保湿性の⾼いティシュー」を使うこと。
ティシューに含まれる保湿成分が肌への負担を軽減し、肌
トラブルから守ってくれるのです。


