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販売価格 5,130円（税抜）／ 円（税込）5,643

カタログ価
格

5,130円（税抜）／5,643円(税込)

在庫数

商品入数 1 販売単位 個

カタログ
ページ

（2026/04/05 13:22現在）最新在庫： 0

仕様

メーカー アルインコ（ALINCO） 型番 EXG410

本体重量 10.0kg 本体サイズ 350(W)×165(D)×165(H)mm

材質 本体:スチール

腕や胸など上半身の筋力アップに

体力に合わせて強度を簡単調節

プレートの組み合わせを変えることで、重さが変更できます。

〈セット内容〉
・プレート:1.5kg×2枚、2.5kg×2枚
・シャフト:2.0kg×1本
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